5.4. Opetuksen jarjestamistapoja

Opetuksen jérjestdmisessé otetaan huomioon oppilaiden tarpeet ja olosuhteet seké paikalliset
mahdollisuudet. Néin pyritdén I6ytdméaén oppimista ja hyvinvointia parhaiten edistévié ratkaisuja.

5.4.1. Toiminta-alueittain jarjestettiva opetus

Toiminta-alueittain jérjestettdvdsséd opetuksessa opiskellaan oppiainejaon sijaan toiminta-

alueittain®?. Oppilaalla on ensisijainen oikeus opiskella oppiaineittain. Toiminta-alueittain
Jjérjestettdvaén opetukseen siirrytdén vasta, kun oppilas ei oppimiskykyyn vaikuttavan vamman,

sairauden tai toimintakyvyn rajoitteen vuoksi eik&d tukitoimista tai oppim&drien rajaamisesta

huolimatta pysty opiskelemaan oppiaineittain.83

Toiminta-alueita ovat motoriset taidot, kieli ja kommunikaatio, sosiaaliset taidot, péaivittéisten
toimintojen taidot ja kognitiiviset taidot.

Toiminta-alueittain jarjestettdvdn opetuksen tavoitteena on tukea ja vahvistaa oppilaan
toimintakyky&d seké& opettaa tietoja ja taitoja, joiden avulla hédn suoriutuu mahdollisimman
itsendisesti elamdastaén. Toiminta-alueittain jarjestettdvdssé opetuksessa huomioidaan oppilaiden
osallisuuden ja itsemdadrddmisoikeuden aktiivinen tukeminen sek& kouluyhteisén jdsenend
toimiminen. Toiminta-alueittain jérjestettavdssé opetuksessa hyoddynnetdén kaikkia koulupéivén
tilanteita, kuten siirtymétilanteita, ruokailutilanteita, vélitunteja, oppituokioita, pdivittdin toistuvia
rutiiniaskareita seka retkid ja teemapdivid. Opetuksen toteuttamisessa eri toiminta-alueiden
opetuksen siséltéja voidaan yhdistdd. Opetustilanteissa eri toiminta-alueiden oppilaskohtaiset
tavoitteet yhdistyvéat saumattomaksi kokonaisuudeksi ja edistdvét uusien taitojen oppimista.

Taitojen kehittymiselld tarkoitetaan oppilaan edistymista taidoissaan ja kayttdytymisesséaén,
ohjauksen tarpeen védhenemisté tai muuttumista seka uusien taitojen oppimista.

Toiminta-alueet voivat siséltdé jonkin yksittdisen oppiaineen sekd soveltuvin osin laaja-alaisen
osaamisen ja monialaisten oppimiskokonaisuuksien tavoitteita ja siséltoja. Oppilas voi harjoitella
oppiainekohtaisia taitoja mutta mikéli hdnen suunnitelmassaan on paljon eri oppiaineiden
siséltéja, on aiheellista pohtia, olisiko hé&nen etunsa mukaista opiskella perusopetuksessa
oppiaineittain.

Oppilaan oppilaskohtaiset tavoitteet ja keskeiset siséllét sekd edistymisen arviointi
kuvataan oppilaskohtaisessa tuen toteuttamista koskevassa suunnitelmassa kullekin toiminta-

alueelle®?. Suunnitelmassa kuvataan myés oppilaan oppimista tukevat pedagogiset ratkaisut.
Toiminta-alueittain jérjestettdvdsséd opetuksessa oppilaan suorituksia arvioidaan suhteessa
oppilaskohtaisessa tuen toteuttamista koskevassa suunnitelmassa asetettuihin tavoitteisiin.
Toiminta-alueittain jarjestettdvaan opetukseen siséltyy oppilaanohjausta, tarvittaessa tehostettua
henkilokohtaista oppilaanohjausta vuosiluokilla 8-9 ja tybeldmé&én tutustumista vuosiluokilla 7—
9, mikéli se on oppilaan toimintakyvyn ja edun mukaista. Tybeldmé&éan tutustuminen voidaan
toteuttaa esimerkiksi eri ammattialoihin, tydpaikkoihin, tuettuun asumiseen, paivatoimintaan tai
opiskelualoihin tutustumalla.

Toiminta-alueittain  jérjestettdvdssd opetuksessa olevan oppilaan oppimisen tavoitteet
maééritelldadn toiminta-alueittain. Oppilaalle asetettavien tavoitteiden tulee olla hénelle
Ssaavutettavissa olevia, realistisia ja mielekkéitd. Tavoitteet asetetaan siten, ettd oppilas pystyy
néyttdméén osaamisensa sekd huomaamaan oman kehityksensd. Tavoitteiden laatimisessa
huomioidaan oppilaan yksildlliset tarpeet ja vahvuudet sekd motivaatio ja toimintakyvyn
tukeminen. Tavoitteet kohdistuvat oppilaan osaamisen ja oppimisen vahvistamiseen.

Opettaja on vastuussa oppilaan opettamisesta ja tyojérjestyksen mukaisesta koulup&ivasta.
Toiminta-alueittaiset tavoitteet, opetuksen siséllét ja oppilaskohtaisen tuen toteutuminen

82 Perusopetuslaki 20 i § (1090/2024) voimaan 1.8.2026
83 Perusopetuslaki 20 i § voimaan 1.8.2026
84  Perusopetuslaki 20 e § (1090/2024)
33

Oppimista ja hyvinvointia edistava koulutyon jarjestaminen




Oppimista ja hyvinvointia edistava koulutyon jarjestaminen

suunnitellaan yhteistyossé oppilaan ja huoltajan kanssa®®. Lisdksi tehdadn opettajien

keskindistd ja oppilaan kanssa tyOskentelevdn muun henkiloston vélistd yhteistyotd seké
monialaista yhteisty6td opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten ja muiden asiantuntijoiden

kanssa®®. Oppimista tukeva kuntoutus suunnitellaan ja toteutetaan yhteistydssé kuntoutuksen
ammattilaisten kanssa. Kuntoutusta toteuttavat kuntoutuksen asiantuntijat.

Toiminta-alueittain jarjestettdvdsséd opetuksessa oppilaan vuosiviikkotuntimdérd on sama kuin
vastaavalla luokka-asteella oppiaineittain opiskelevan oppilaan vuosiviikkotuntimaara.

Toiminta-alueittain jérjestettdvastd opetuksesta tehd&dén perusopetuslain mukainen tukea

koskeva hallintopéétés®’. Paétos on perusteltava. Perusteluissa on ilmoitettava, mitka muut
mahdolliset tiedot ja selvitykset ovat vaikuttaneet ratkaisuun sekd mainittava sovelletut
sddnndkset. Opetuksen jarjestdjdn on kuultava oppilasta hédnen ikdnsd ja kehitystasonsa

huomioiden seké oppilaan huoltajaa tai laillista edustajaa ennen paatdksen tekemista®®,
Motoriset taidot

Motoristen taitojen oppimisen l&htékohtana ovat oppilaan toimintakyky, havaintomotoriset taidot
Ja motoriset perustaidot sek& niiden kehittyminen. Motoriset taidot kehittyvéat vaiheittain toistojen
ja harjoittelun awvulla edistden samalla havaintomotoristen taitojen ja kehon hahmottamisen,
karkeamotoristen taitojen ja hienomotoristen taitojen oppimista. Motoristen taitojen kehittymiselléa
tarkoitetaan muutosta oppilaan motorisessa toimintakyvyssé ja motorisissa taidoissa.

Motoristen  taitojen  opetuksessa  hyddynnetdén  arjen tilanteita, perusopetuksen
oppimisympdristbd sekd& monipuolisia ja turvallisia ympéristoja. Myénteiset liikuntakokemukset
lisdavét osallisuutta ja auttavat oppilasta saamaan liikkumisen seké lihaskunnon ja tasapainon
harjoittelun miellyttdvéksi ja innostavaksi osaksi arkeaan. Kehittyvét havaintomotoriset taidot
edistdvét samalla oppilaan motoristen perustaitojen oppimista. Motoristen taitojen hallinta tukee
oppimista ja oppilaan omatoimisuutta sek& osallisuutta ja jaksamista.

Motorisia taitoja harjoitellaan luontevasti osana muita toiminta-alueita. Oppilaan omaa toimintaa
Jja mahdollisuutta osallistumiseen tuetaan ja vahvistetaan seké luodaan hénelle mahdollisuuksia
onnistumisen kokemuksiin. Opetuksen tavoitteet ja siséllét muodostuvat oppilaan yksiléllisesté
tilanteesta, taidoista ja vahvuuksista. Oppilaan ohjauksen ja avustuksen tarve huomioidaan
opetuksen suunnittelussa ja opetusmateriaalin tai vélineiden valinnassa. Oppilaskohtaiseen tuen
toteuttamista koskevaan suunnitelmaan kirjataan opetuksen siséltdjen ja tavoitteiden lis&ksi
mahdollisten apuvélineiden tarve ja hyédyntdminen.

Tavoitteet

Opetuksen tavoitteiden perustana on oppilaan fyysinen toimintakyky. Opetuksen tavoitteena
on, ettd oppilas saavuttaa itsendisen eldmén kannalta hédnen toimintakyky&én tukevat
motoriset taidot. Tavoitteena on, ettd oppilas I6ytdd motoristen taitojen kehittymisen kautta
toiminnan ja liikkumisen ilon, joka tukee pédivittéistd hyvinvointia. Motoristen taitojen opetuksen
tavoitteena on oppilaan tasapaino-, likkumis- ja vélineenkdésittelytaitojen kehittymisen tukeminen.
Tavoitteena on vahvistaa oppilaan kehotuntemusta, kehonhahmotusta ja -hallintaa, edist&é
karkea- ja hienomotoristen taitojen kehittymisté sekd tukea ndiden taitojen tarkoituksenmukaista
hyodyntdmistd arjen eri tilanteissa. Havaintomotorista oppimista tukee aistitoimintojen
herkistdminen, joka auttaa oppilasta poimimaan oleellista tietoa ympéaristésta.

Motoriset taidot liittyvat myos kaikkiin laaja-alaisen osaamisen alueisiin. Erityisesti ne liittyvéat
seuraaviin alueisiin: ajattelu ja oppimaan oppiminen (L1), itsestéd huolehtiminen ja arjen taidot (L3),
tieto- ja viestintdteknologinen osaaminen (L5) sek& osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan
tulevaisuuden rakentaminen (L7).

Opetuksen siséllot

85 Perusopetuslaki 20 e §
86 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16 §
87 Perusopetuslaki 20 f § (1090/2024), perusopetuslaki 20 i § voimaan 1.8.2026
88 Hallintolaki (434/2003)
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Motoristen taitojen opetus siséltdéd motoristen toimintojen suunnittelun ja ohjauksen, tasapainon,
koordinaation, rytmin, kestédvyyden ja lihasvoiman kehittdmisen osa-alueita. Opetuksessa
huomioidaan havaintomotoristen taitojen hallinta. Ne ovat taitoja, joilla oppilas hahmottaa
omaa kehoaan ja sen eri osia suhteessa ympérbivdén tilaan, kéytettdvddn aikaan ja
voimaan. Opetuksen siséllét muotoutuvat oppilaan kehontuntemuksen, -hahmotuksen ja -
hallinnan pohjalta, jotka luovat perustan oppimiselle ja toiminnalle. Kehontuntemuksen kautta
oppilas pystyy ymmértdmaéan ja hyodyntdmaéan eri aistien kautta tulevaa informaatiota.
Kehonhahmotuksen avulla oppilas harjoittelee tunnistamaan ja nimedmé&én kehonsa eri
osia, tunnistamaan kehonsa &ériviivat ja kehonsa eri puolia seka oppii ylittdmaén kehonsa
keskilinjan. Kehonhallinta tarkoittaa kehon asentojen ja liikkeiden hallintaa. Tietoa kehostaan
ja ympéristostdén oppilas hankkii liikkumisen kautta. Opetus siséltdé erilaisissa tiloissa ja
vaihtelevissa toimintaympéristssé likkumista. Opetus siséltdéd myos erilaisten vélineiden avulla
tuotettuja liilke-, tasapaino- ja tuntoaistimuksia. Motoriset perustaidot, kuten tasapainotaidot,
liikkumistaidot ja vélineenké&sittelytaidot, mahdollistavat arjessa toimimista ja osallisuutta.

Kieli ja kommunikaatio

Kieli- ja kommunikaatiotaitojen oppimisen ldhtékohtana on vuorovaikutuksen muodostuminen
ja sen pohjalle rakentuva kielitietoinen kommunikoinnin ymméartdmisen ja tuottamisen
harjoittelu. Kieli on ajattelun, oppimisen ja vuorovaikutuksen véline. Kommunikoinnin perusta
luodaan havainnoimalla ja tulkitsemalla lapsen tai nuoren verbaalisia ja/tai kehollisia
ilmaisuja sekd vastaamalla niihin. Kyky ja halu ottaa ja yllapitdd kontaktia vahvistuu
vuorovaikutuksessa. Kommunikaatiotaitojen kehittdminen on edellytys oppilaan osallistumiseen
merkitykselliseen vuorovaikutukseen seké vertaisryhmén ettd aikuisten kanssa. Né&in oppilas
voi tulla ymmaérretyksi, pystyy ilmaisemaan itseddn omalla tavallaan ja vaikuttamaan omaan
ympéristé6nsé seké osallistumaan yhteisénsé toimintaan.

Kieli- ja kommunikaatiotaitoja harjoitellaan luontevasti osana muita toiminta-alueita. Oppilaan
ohjauksen ja avustuksen tarve huomioidaan opetuksen suunnittelussa ja opetusmateriaalin tai
vélineiden valinnassa. Oppilaalla tulee olla tarvittaessa kéytettédvissdén eri kommunikaatiotapoja
ja apuvélineitd seké tarvittavia tulkitsemis- ja tulkkauspalveluita. Oppilaskohtaiseen tuen
toteuttamista koskevaan suunnitelmaan Kirjataan opetuksen siséltdjen ja tavoitteiden lisdksi
mahdollisten kommunikaatiotapojen ja apuvélineiden hyddyntdminen koulupéivén eri tilanteissa
seké tapahtumissa.

Tavoitteet

Opetuksen tavoitteena on, ettd oppilas on vuorovaikutuksessa ympdristénsd kanssa,
tulee ymmérretyksi ja ymmértdd muita. Opetuksessa edetdédn oppilaan toimintakyvyn
mukaisesti varhaisesta vuorovaikutuksen muodostumisesta lausetasoiseen kommunikointiin
saakka. Oppilaalle turvataan mahdollisuus kéyttdé itselleen tarkoituksenmukaisia tapoja olla
vuorovaikutuksessa ja kommunikoida erilaisissa tilanteissa ja eri ihmisten kanssa. Tavoitteena on
16ytéé jokaiselle oppilaalle hdnen toimintakyvylleen sopivia vuorovaikutus- ja kommunikointitapoja
ja harjoitella niiden k&ytt6a arjen tilanteissa. Kommunikaatiotavat voivat olla esimerkiksi taktiilisia
eli tuntoaistiin perustuvia, ilmeisiin perustuvaa kommunikaatiota, esine- tai kuvakommunikaatiota,
tukiviittomia tai verbaalista kommunikaatiota. Opetuksen tavoitteena on hyddyntéaa myds oppilaan
omaa didinkieltd ja mahdollisesti muiden kielten taitoja.

Kielelliset ja vuorovaikutustaidot liittyvdt myds kaikkiin laaja-alaisen osaamisen alueisiin.
Erityisesti ne liittyvat Kkulttuuriseen osaamiseen, vuorovaikutukseen ja ilmaisuun (L2),
monilukutaitoon (L4) seké tieto- ja viestintdteknologiseen osaamiseen (L5) sek& osallisuuteen

(L7).
Opetuksen siséllot

Kieli- ja kommunikaatiotaitojen keskeisid opetuksen siséltbjd ovat vuorovaikutustilanteissa
toimiminen, kommunikaation ja kielen ymmértdminen, sekd& kommunikaation ja kielen
tuottaminen. Kieli ja kommunikaatiotaidot siséltdvét monipuolisesti myés ei-kielellisten viestien
ymmaértamisen ja ilmaisemisen, kielellisen tietoisuuden ja artikulaation. Ké&site- ja sanavaraston
opetukseen siséltyy oppilaan tarpeen mukaisesti esineiden, kuvien, symbolien, Kirjainten ja
sanojen tunnistamista ja kayttod. Opetuksessa voidaan hyodyntdé oppilaan kaikkien eri kielten
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taitoja. Tarvittaessa opetus voi siséltdd myos oppilaan osallisuuden kannalta térkeitd vieraan
kielen alkeistaitoja.

Sosiaaliset taidot

Sosiaalisten taitojen oppimisen ldht6kohtana ovat oppilaan  vuorovaikutus- ja
kommunikointitaidot, tunnetaidot ja itseséételyn hallintataidot. Sosiaaliset taidot auttavat olemaan,
viestiméén ja toimimaan muiden kanssa. Koska sosiaaliset taidot vaikuttavat arjen sujumiseen,
ne ovat osa oppilaan sosiaalista toimintakykyd. Tunnetaitojen oppiminen edesauttaa sosiaalista
toimintakykyé&.

Oppilaan myonteistd mindkuvaa ja oppimismotivaatiota tuetaan tarjoamalla onnistumisen
kokemuksia ja rakentamalla perusopetukseen myoénteinen sosiaalisen oppimisen ilmapiiri, jossa
Jokainen oppilas tuntee kuuluvansa yhteisé6n ja voi osallistua siihen omilla vahvuuksillaan.
Oppilaan kokemukset ymmarretyksi tulemisesta, ryhmassé ja yhteisén jdsenenéd olemisesta
ja vuorovaikutuksesta vaikuttavat hdnen minédkuvaansa ja sosiaalisten taitojen kehittymiseen.
Sosiaalisen hyvinvoinnin nédkékulma korostaa oppilaan myénteisen mindkuvan vahvistamista
niin, ettéd oppilas oppii arvostamaan itsedén. Oppilaalla tulee olla tunne, ettd hdnté arvostetaan.
Sosiaaliset taidot kehittyvdt mallioppimisen ja saatujen kokemusten myé6td sekd sosiaalisista
tilanteista saadun palautteen avulla.

Sosiaalisia taitoja harjoitellaan luontevasti osana muita toiminta-alueita. Oppilaan omaa toimintaa
ja mahdollisuutta osallistumiseen tuetaan ja vahvistetaan seké luodaan hénelle mahdollisuuksia
onnistumisen kokemuksiin. Opetuksen tavoitteet ja siséllét muodostuvat oppilaan yksiléllisesté
tilanteesta, taidoista ja vahvuuksista. Oppilaan ohjauksen ja avustuksen tarve huomioidaan
opetuksen suunnittelussa ja opetusmateriaalin tai vélineiden valinnassa. Oppilaskohtaiseen tuen
toteuttamista koskevaan suunnitelmaan kirjataan opetuksen siséltbjen ja tavoitteiden lisaksi
mahdollisten apuvélineiden hyddyntdminen eri koulupé&ivén tilanteissa seké tapahtumissa.

Tavoitteet

Opetuksen tavoitteiden perustana on oppilaan sosiaalinen toimintakyky. Sosiaalisten taitojen
oppimisen tavoitteena on oppilaan ryhméssé toimimisen taitojen kehittdminen ja hénen
osallisuutensa vahvistaminen kouluyhteiséssé& sek& tunne- ja itsesddtelytaitojen harjoittelu ja
oppiminen. Sosiaalisten taitojen oppiminen tukee oppilaan vuorovaikutusta ja kommunikaatiota,
auttaa hantéa liittyméén ryhméén sekéd luomaan hyvid ihmissuhteita. Sosiaalisia taitoja ovat
arjen ympdristéssé tarvittavat taidot, kuten itsensd ja muiden esitteleminen, kuunteleminen
ja kysymysten kysyminen muilta, oman vuoron odottaminen keskustelussa, (puheen-)vuoron
antaminen/ottaminen, anteeksi pyytdminen sekd& avun pyytdminen. Tunnetaitojen opetuksen
tavoitteisiin liittyvdt empatiataito, tunteiden tunnistaminen, sietdminen, séétely, ilmaiseminen ja
kéasittely seké itses&étely.

Sosiaalisten taitojen tavoitteisiin voidaan liittdé toisia ihmisid kunnioittavaan ja hyvien tapojen
mukaiseen kadytdkseen liittyvia tavoitteita.

Sosiaaliset taidot liittyvét myds kaikkiin laaja-alaisen osaamisen alueisiin. Erityisesti ne liittyvét
seuraaviin alueisiin: ajattelu ja oppimaan oppiminen (L1), kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus
jailmaisu (L2), itsesté huolehtiminen ja arjen taidot (L3), tieto- ja viestintdteknologinen osaaminen
(L5) seké osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavén tulevaisuuden rakentaminen (L7).

Opetuksen siséllét

Opetus siséltdd toimimista erilaisissa sosiaalisissa ympdristdissd. Sosiaalisten taitojen
opetuksen siséllét kehittdvét ja vahvistavat myonteisid kokemuksia sekd taitoja sosiaalisissa
tilanteissa toimimisesta, jotka rohkaisevat ja motivoivat oppilasta olemaan vuorovaikutuksessa,
kommunikoimaan, littym&dn ryhmé&dn sek& Iluomaan ihmissuhteita. Opetus siséltda
vuorovaikutus- ja tunnetaitojen harjoittelua, jotka tukevat paitsi yksilon itsensd, my6s koko
ryhmén sosiaalista hyvinvointia. Tunnetaitojen opetus siséltdd omien tunteiden tiedostamista ja
tunnistamista, tunteiden ilmaisemista seké tunnekokemusten ja -ilmaisun séételemista.

Pdivittdisten toimintojen taidot
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Pdivittdisten toimintojen taitojen oppimisen l&htbkohtana ovat oppilaan toimintakyky, itsenéisen
eldmén taidot ja avustamisen tarve. Paivittdisten toimintojen taidot tarkoittavat niitd taitoja,
joita ihminen tarvitsee arjessaan. Pdivittdisten toimintojen taitojen hallinta edistdéd oppilaan
omatoimisuutta ja itsenéistymistd, sekd lisdd oppilaan toimijuutta ja osallisuutta hénen
toimintaympdristésséén ja yhteiskunnassa. Péivittdisten toimintojen taitojen harjoitteluun liittyy
luontevasti my6s turvallisuuskasvatus. Taitoja harjoitellaan arjen ympéristbissé, kuten ruokailun,
pukemisen ja riisumisen, ulkoilun, levon ja leikin yhteydesséd sek& lilkenteesséd ja muissa
toimintaymp@ristbissé tapahtuvissa opetustilanteissa.

Péivittdisten toimintojen taidot sekd oppilaan toimintakyvyn vahvistaminen ja osallisuuden
tukeminen edistévét terveyttd ja hyvinvointia. Paivittdisten toimintojen taitojen harjoittelu nivoutuu
luontevasti osaksi muiden toiminta-alueiden tavoitteiden saavuttamista. Oppilaalle luodaan
mahdollisuuksia onnistumisen kokemuksiin. Opetuksen tavoitteet ja siséllét muodostuvat oppilaan
toimintakyvysté, taidoista ja vahvuuksista. Oppilaan ohjauksen ja avustuksen tarve huomioidaan
opetuksen suunnittelussa ja opetusmateriaalin tai vélineiden valinnassa. Oppilaskohtaisen tuen
toteuttamista koskevaan suunnitelmaan Kirjataan opetuksen siséltdjen ja tavoitteiden liséksi
mahdollisten apuvélineiden hybédyntdminen eri koulupéivén tilanteissa seké tapahtumissa.

Tavoitteet

Péivittaisten toimintojen taitojen opetuksen tavoitteena on, ettd oppilas oppii toimimaan
mahdollisimman itsenéisesti arjen toimissaan. Opetuksen tavoitteena on lisédtd oppilaan
aktiivista osallistumista oppimisympéristénséa toimintaan seké edistdé hdnen omatoimisuuttaan ja
itsendisyyttdén. PAaivittaisten toimintojen taitojen opetuksella vahvistetaan oppilaan hyvinvointiin
ja turvallisuuteen liittyvié taitoja sekd ohjataan hénté tekemé&én kestavan eldméntavan mukaisia
valintoja.

Opetuksen tavoitteena on vahvistaa oppilaan mydnteistd mindkuvaa. Tavoitteena on harjoitella
itsestd huolehtimisen taitoja ja tukea oppilaan luottavaista suhtautumista tulevaisuuteen.
Tavoitteena on my0®s opettaa turvataitoja ja moninaisuuden hyvédksymistd seké tukea oppilaan
seksuaalista kehitysta. Turvallisuuskasvatuksen tavoitteena on, ettéd oppilas oppii tunnistamaan
vaaratilanteita, pyytdmaéan apua, arvioimaan riskejé seka tekeméén turvallisia valintoja.

Péivittéisten toimintojen taidot liittyvdt myds kaikkiin laaja-alaisen osaamisen alueisiin.
Erityisesti ne liittyvat seuraaviin alueisiin: ajattelu ja oppimaan oppiminen (L1), kulttuurisen
osaamisen, vuorovaikutuksen ja ilmaisun (L2), itsestd huolehtiminen ja arjen taidot (L3),
tieto- ja viestintdteknologinen osaaminen (L5) sek& osallistuminen, vaikuttaminen ja kestdvén
tulevaisuuden rakentaminen (L7).

Opetuksen siséllét

Péivittéaisen toimintojen taitojen opetuksen siséltdind ovat itsendiseen eldméén liittyvat arjen
taidot, kuten hyvinvointi ja terveydestéd huolehtiminen, sosiaaliset taidot, kodinhoitotaidot sekéa
asiointitaidot. Opetuksen tulee kattaa ajan hallinnan, asumisen, ympé&rist6ssé liikkkumisen,
mielekkdédn vapaa-ajan sek& turvallisuuden ylldpitdmisen siséltéjd. Oppilaita ohjataan
kunnioittamaan ja suojelemaan omaa ja toisten kehoa.

Opetuksessa huomioidaan, ettd oppilaat saavat ohjausta kuluttajana toimimiseen sekéa
omien oikeuksien ja vastuiden tuntemiseen. Liséksi oppilaita tulee ohjata demokraattiseen
padtoksentekoon osallistumiseen aktiivisina yhteisén jdsenind. Perusopetuksen aikana
oppilaat harjaantuvat kestdvén eldméntavan mukaisiin valintoihin ja toimintatapoihin.
Opetuksen siséltoihin kuuluvat oppilaan toimintakyvyn edellytysten sekd& edun mukaisesti
esimerkiksi merkityksellisten vapaa-ajan aktiviteettien/harrastuksen I6ytdminen, digitalisuuden
hyédyntdminen arjessa seké kaverisuhteet.

Kognitiiviset taidot

Kognitiivisten taitojen oppimisen ldhtékohtana ovat oppilaan toimintakyky, ja oppimisen taidot
sekd muistin toiminta. Kognitiiviset taidot tarkoittavat ajattelun, havainnoinnin, tiedonhankinnan,
ymmaértdmisen ja oppimisen taitoja. Kognitiivisten taitojen kehitykseen kuuluu esimerkiksi kielen,
muistin, ajattelun, ongelmanratkaisun, tarkkaavuuden, luovuuden, pééttelyn ja pééatéksenteon
osa-alueita.
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Kognitiivisten taitojen opetus tukee oppimis-, muistamis- ja ajatteluprosessien kehittymisté
ja rohkaisee oppilasta hyodyntdmé&én néitd taitoja erilaisissa arjen tilanteissa ja
toimintaymp@ristoissé.

Kognitiivisten taitojen harjoittelu nivoutuu luontevasti osaksi muiden toiminta-alueiden
opetusta vahvistaen oppilaan osallisuutta, motivaatiota sekd asennetta oppimista kohtaan.
Opetuksen tavoitteet ja siséllét muodostuvat oppilaan yksilollisesté tilanteesta, taidoista ja
vahvuuksista. Oppilaan ohjauksen ja avustuksen tarve huomioidaan opetuksen suunnittelussa
ja opetusmateriaalin tai vélineiden valinnassa. Oppilaskohtaiseen tuen toteuttamista koskevaan
suunnitelmaan kirjataan opetuksen siséltdjen ja tavoitteiden liséksi mahdollisten apuvélineiden
hyodyntédminen eri koulupé&ivén tilanteissa seké tapahtumissa.

Tavoitteet

Opetuksen tavoitteiden perustana on oppilaan kognitiivinen toimintakyky. Kognitiivisten taitojen
opetuksen tavoitteena on kehittdd oppilaan kykyd hahmottaa ja ymmartdd ympéroivaéa
todellisuutta seké aktivoida hédnen ajattelu- ja toiminnanohjaustaitojaan. Opetuksen tavoitteena
on, ettd oppilas aktivoituu ja oppii kdyttdmaén aistejaan ympéaroivdn todellisuuden
hahmottamiseen. Tavoitteena on, ettd oppilas oppii hahmottamaan, valitsemaan ja luokittelemaan
asioita. Liséksi oppilas oppii pdéattelytaitoa kuten syy- ja seuraussuhteita, ongelman ratkaisua
Ja kielellistad p&éattelyd sekd& muistamisen taitoja. Oppilaan toimintakyvyn ja edun mukaisesti
opetuksen tavoitteena voi olla myds Ilukemisen, Kirjoittamisen ja matemaattisten taitojen
perusvalmiuksien kehittdminen. Kognitiivisten taitojen harjoittelussa pyritddn vahvistamaan
oppilaan aktiivista osallistumista arjen toimintaympéaristoisséa.

Kognitiiviset taidot liittyvadt myos kaikkiin laaja-alaisen osaamisen alueisiin. Erityisesti ne liittyvét
ajatteluun ja oppimaan oppimiseen (L1), kulttuurisen osaamisen, vuorovaikutuksen ja ilmaisun
(L2), tieto- ja viestintdteknologiseen osaamisen (L5) seké osallistumisen, vaikuttamisen ja
kestévén tulevaisuuden rakentamisen (L7) alueisiin.

Opetuksen siséllot

Kognitiivisten taitojen opetus voi siséltda aistien stimulointia ja harjoittamista, muistin, valinnan,
luokittelun, syy-seuraussuhteen, ongelmanratkaisun ja pdatoksenteon oppimista edistévié osa-
alueita. Opetus rohkaisee oppilasta hyodyntdmé&an ndité taitoja erilaisissa arjen tilanteissa ja
toimintaympadristéissd. Opetuksen siséltéind ovat oppilaan kognitiivisen toimintakyvyn ja edun
mukaisesti my6s lukemisen, kirjoittamisen ja matemaattisten taitojen perusvalmiuksia siséltavia
harjoituksia.

Eri oppiaineiden siséltéja voidaan soveltuvin osin hyédyntd& kognitiivisten taitojen opetuksen
tavoitteiden ja siséltojen suunnittelussa. Opetus ei kuitenkaan ole oppiainejakoista eika perustu
perusopetuslain 20 h §:n mukaiseen perusopetuksen oppimddrasté tai opetussuunnitelman
tavoitteista poikkeamiseen. Oppiaineiden sisélloistd voi hyddyntdd esimerkiksi ajankohtaisiin
teemoihin liittyvid opetuskokonaisuuksia.

Oppilaan  siirtyessd toiminta-alueittain  jarjestettdvdan opetukseen, asia kasitellaan
pedagogisessa ty6ryhmassa (esitellddn luvussa 7.1), jota ennen tehdd&dn monialaista
yhteisty6td oppilaan kanssa tydskentelevien terveydenhuollon asiantuntijoiden kanssa.
Kéaytannon valmistelut siséltavat oppilaan tilanteen arvioinnin, tarvittavien asiantuntijalausuntojen
hankkimisen ja yhteistydn oppilaan huoltajien kanssa. Toiminta-alueittain jérjestettdvaan
opetukseen siirtyminen tapahtuu oppilaan tuen tarpeen mukaisesti. Lemilla toiminta-alueittain
jarjestettava opetus toteutetaan Lemin koulukeskuksessa. Tarvittaessa voidaan jérjestaa omia
ryhmié toiminta-alueittain opiskeleville oppilaille.

Toiminta-alueittain jarjestettavalla opetuksella pyritddn takaamaan oppilaalle realistiset,
saavutettavat ja mielekkaat tavoitteet. Tavoitteet asetetaan oppilaan yksildllisista tarpeista ja
lahtokohdista kasin. Tavoitteissa huomioidaan oppilaan ik& ja henkilékohtaiset lahtokohdat.
Opettaja vastaa opetuksesta ja koulupaivén kulusta, ja hdnen lisdkseen luokassa tydskentelee
koulunkaynninohjaajia, jotka toimivat opettajan ohjeiden mukaisesti.
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Jokaisella toiminta-alueittain jarjestetyssd opetuksessa olevalla oppilaalla on mahdollisuuksien
mukaan yleisopetuksen yhteistydluokka. Yhteisty6td suunniteltaessa huomioidaan oppilaan
vahvuudet, henkilokohtaiset lahtékohdat ja tarpeet, joilla voidaan edistaa oppilaan liittymista
ja osallisuutta kouluyhteiséssé. Ruokailut, valitunnit, retket ja tapahtumat sek& osa (soveltuvin
osin) taito- ja taideaineiden oppitunneista ovat tarkeitd nimenomaan vertaiskokemusten ja
kouluyhteison jasenena olemisen kannalta. Oppilaat osallistuvat koulun arkeen ja tapahtumiin
tasavertaisina kouluyhteison jasenind. Nain turvataan oppilaiden liittyminen osaksi kouluyhteiséa
ja heidan osallisuutensa kouluyhteisdssa.

Kuntoutuspalvelut, kuten fysio-, toiminta-, musiikki- ja puheterapia, ovat olennainen osa oppilaan
tukemista ja opetuksen suunnittelua. Kuntoutus voidaan jarjestaa koulupaivan yhteydessa.

5.4.2. Joustava perusopetus

Perusopetuslain mukaan kunta voi jarjestdé pééttdméasséén laajuudessa perusopetuksen 7-9

vuosiluokkien yhteydessé annettavaa joustavan perusopetuksen toimintaa®®. Tassa kéytetdan
joustavan perusopetuksen toiminnasta nimitystd joustava perusopetus. Opetus toteutetaan
perusopetusta koskevien sdédésten ja opetussuunnitelman perusteiden mukaisesti.

Joustavalla perusopetuksella pyritddn vahentdméén perusopetuksen keskeyttdmistd ja

ehkaisemaan syrjdytymista®. Tavoitteena on vahvistaa oppilaiden opiskelumotivaatiota ja
elédménhallintaa. Perusopetuksen oppimé&érdn suorittamisen liséksi oppilaita tuetaan, kun
he siirtyvédt seuraavaan koulutusvaiheeseen ja edistetddn heidédn valmiuksiaan menestyéd
opiskelussa.

Joustava perusopetus on tarkoitettu niille 7-9-luokkien oppilaille, joilla on alisuoriutumista
ja heikko opiskelumotivaatio seka oppilaille, joiden arvioidaan olevan vaarassa syrjdytyéa

jatkokoulutuksesta ja tyc')eléméstégl. Joustavan perusopetuksen toimintaan voidaan ottaa myos
perusopetuslain 20 ¢ §:n mukaisia oppilaskohtaisia tukitoimia saava oppilas, mikéali oppilas
kykenee noudattamaan joustavassa perusopetuksessa kéytettdvdd opetussuunnitelmaa ja
jérjestelya voidaan kokonaisuutena pitdé oppilaan edun mukaisena.

Opetuksessa korostuu moniammatillinen sek& eri hallintokuntien ja organisaatioiden vélinen
yhteistyd. Yhteistybhén voivat osallistua myds ammatilliset oppilaitokset ja lukiot, vapaan
sivistystyén oppilaitokset seké nuorten tydpajat. Joustavaa perusopetusta suunnittelemaan ja
organisoimaan voidaan muodostaa ohjausryhmaé.

Koulun toimintatapoja ja opetusmenetelmid kehitetddn niin, ettd ne vastaavat joustavaan
perusopetukseen valittujen oppilaiden yksiléllisid tarpeita. Erityistd huomiota kiinnitetdén
tyébmuotoihin, joilla lis&tdén oppilaiden osallisuutta ja yhteenkuuluvuutta kouluyhteis6ssé seké
vahvistetaan huoltajien ja kaikkien joustavassa perusopetuksessa tydskentelevien yhteisté
kasvatustyétd. Opetuksessa painotetaan toiminnallisia ja tyopainotteisia opiskelumenetelmié.

Joustava perusopetus jarjestetddn pienryhméamuotoisesti koulussa, ty6paikoilla ja muissa

oppimisympdristoissd moniammatillista yhteistydtéd sekd tuki- ja neuvontapalveluita kéyttéengz.

Opettajan liséksi toimintaan osallistuu nuorten sosiaalisen kasvun tukemiseen, perheiden kanssa
tehtdvéén yhteistybhén sekd muuhun tuki- ja neuvontatybhén perehtynyt, opetuksen jérjestéjén
nimedmé ammattilainen. Opetusta voidaan tarvittaessa antaa osittain my6s muun opetusryhmén
yhteydessaé.

Opetus toteutetaan ldhiopetuksena koulussa seké& ohjattuna opiskeluna tydpaikoilla ja
muissa oppimisympéristoissd. Opiskelu koulun ulkopuolella on oleellinen osa joustavaa
perusopetusta. Né&iden jaksojen aikana oppilailla on oikeus opettajan antamaan
ohjaukseen ja opetukseen. Oppilaille annetaan opetussuunnitelman mukaisia oppimistehtévia.
Suoriutuminen oppimistehtévistd otetaan huomioon oppilaan arvioinnissa. TyOpaikoilla ja

89 Perusopetuslaki 5 § (1707/2009). Perusopetusasetus 9 a § (1768/2009)
90 Perusopetusasetus 9 a §
91 Perusopetusasetus 9 a §
92 Perusopetusasetus 9 a §
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