Valtuustoaloite kotimaisesta ja turvallisesta kouluruuasta

Kunnanhallitus 10.02.2025 § 34

Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Hallinnon asiantuntija Julia Hyrkkanen

Hallintosdannén 122 §:n mukaan kokouskutsussa mainittujen asioiden
kasittelyn jalkeen valtuustoryhmalla ja valtuutetulla on oikeus tehda kirjallisia
aloitteita kunnan toimintaa ja hallintoa koskevissa asioissa.

Lemin keskustan valtuustoryhma jatti puheenjohtajalle alla mainitun
valtuustoaloitteen, joka Ilahetetdan sitd enempaa kasittelematta
kunnanhallituksen valmisteltavaksi.

Valtuustoaloite kotimaisesta ja turvallisesta kouluruuasta / Lemin keskustan
valtuustoryhma:

Koululaisten ruokailua - niin valmistusta, maaraa kuin monipuolisuuttakin -
ohjaavat toisiaan kumoavat tutkimukset, ajan trendit ja raha.

Olemme lukeneet tiedotusvalineistd kannanottoja, joissa varoitetaan
punaisen lihan kaytdsta, mika taas kumotaan vaittamalla vaaleaa lihaa
haitallisemmaksi seka terveydellisistd syista ettd ymparisténakokulmasta.
Kuluttajat ovat syystakin ymmallaan tiedon virrasta. Ajallisesti lihan kayton
vaarallisuudesta varoitetaan ennen juhlapyhia, joihin perinteittemme
mukaan kuuluu usein liha-ateria eri muodoissaan.

Lemilld saa hyvaa ja monipuolista kouluruokaa. Ajan trendien mukaan
joitakin raaka-aineita pyritddn muuttamaan, ja niilld korvataan lihaa. Tassa
on vaarana, ettd nuoret eivdt saa mielestdan riittdvadn maittavaa
kouluateriaa. On myo6s havaittavissa, ettd taman takia oppilaat korvaavat
sen haitallisemmilla itse hankituilla valipaloilla. On siis valmistettava aidoista
kotimaisista ja lahelld tuotetuista raaka-aineista maittavampia aterioita, jotta
oppilaat saavat lakisdateisen paivittaisen kouluruokansa.

Esimerkkina korvaavasta raaka-aineesta on soija, jota ei Suomessa viljella.
Soijan jalostukseen ja viljelyyn liittyy terveellisen ravinnon, ympariston,
iimaston ja tydvoiman kannalta riskitekijoita etenkin yleismaailmallisessa
mielessd. Soijan lajikejalostuksessa kaytetddn muuntogeeneja, ja
viljelytiede tuntee sen esimerkkina glyfosaatin epatavallisesta

kaytostda kasvinsuojelussa. Mielestamme soijalla ei pida korvata
kouluruoassa lahella tuotettua, kotimaista puhdasta lihaa.

Ymmarramme kylla, ettd raha voi olla ratkaiseva tekija hankinnoissa.
Koulussa oppilaiden ruokakasvatus pitaisi kuitenkin lahtea terveellisyys
edellda. Terveellisyyteen ja koulupdivan jaksamiseen tahtda myos
lokakuussa oppilaskunnan jattdma aloite valipalasta. Aloitteessa esitetdan
myos vaihtoehtona maksullista valipalaa, joka on tallakin hetkella
mahdollista ainakin Lappeenrannassa. Molemmat vaihtoehdot ovat
ehdottomasti tutkimisen arvoisia ja esitammekin tatd tehtdvaksi kunnan
molemmissa kouluissa.

vt. Kunnanjohtaja Tommy Vesterlund

Kunnanhallitus paattaa lahettaa aloitteen teknisen lautakunnan kasittelyyn.



Paatos

Paatosehdotus hyvaksyttiin.
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Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Ruokapalveluesimies Simo Storkkila, vt. kunnanjohtaja Tommy Vesterlund

Lemin kunnan ruokapalvelut on kokeillut yhdessa ruuassa lihan
korvaamista soijarouheella, mutta nyt tdma ruoka on poistettu ruokalistalta.
Soijaa ei kaytetd muissa kuin kasvisruuissa. Kahdessa ruuassa saatetaan
kayttaa joko broilerinjauhelihaa tai nautabroileria hinnasta ja
saatavuudesta riippuen. Kaikki liha mita Lemin kunnan ruokapalveluissa
kaytetdan, on kotimaista.

Kaytdssa olevien resurssien vuoksi emme ehdi tekemaan kahta ruokaa
samalle paivalle.

Suomessa elaimille tarkoitettua GM soijaa ei pida sekoittaa
elintarviketeollisuuteen tarkoitettuun soijaan, joka on paaasiassa GM-
vapaata.

Lemin kuntaan on saapunut 14.10.2024 paivatty aloite Lemin
koulukeskuksen oppilaskunnan hallitukselta. Aloitteessa esitetaan
sivistyslautakunnalle, ettad valipalan tarjoaminen laajennetaan nykyisista 5.
ja 6. -luokkalaisista koskemaan myos ylakoululaisia. Aloitteessa
ehdotetaan lisaksi, etta koulussa kokeiltaisiin maksuttoman valipalan
lisdksi laajemman valikoiman sisaltdvaa maksullista valipalaa. Aloitteessa
toivotaan tarjottavaksi esim. seuraavia tuotteita: tumma/vaalea leip3, levite,
leikkele/juusto, tuorepala/hedelma, kiisseli/jogurtti/rahka ja juomaksi
vesi/maito/piima/kaakao. Oppilaiden huoltajille on lahetetty asiasta Wilman
kautta kysely, jossa selvitetdan huoltajien toiveita valipalan suhteen.
Kysely oli auki 15.12.2024 asti.

Vélipala asiaa kehitetdan yhdessa perusopetuksen kanssa. Mikali
paadytaan tarjoilemaan maksullista valipalaa, niin maksutapa ja valipalan
varaaminen on pohdittava tarkasti, ettei valipaloja valmisteta turhaan, eika
valipalat pdady bioastiaan. Nailld ndkymin valipala asiaa viedaan
eteenpain syksylla.

vt. kunnanjohtaja Tommy Vesterlund

Tekninen lautakunta p&attaa, ettd kunnanhallitus 10.02.2025 § 34
lahettama valtuustoaloite kotimaisesta ja turvallisesta kouluruuasta on
valmistunut. Tekninen lautakunta merkitsee valipala aloitteen
vastaanotetuksi ja toteaa, etta aloitteen kasittelya jatketaan.

Paatdsehdotus hyvaksyttiin.



