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Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 
Aika 19.12.2024 klo 15:00 - 16:25 
 
Paikka Asukastila, Urheilutie 2 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 17 Etsivän vanhustyön yhteistyö Muisti ry:n kanssa 3 
§ 18 Ikääntyneiden kuljetukset 4 
§ 19 Miesten ryhmä 5 
§ 20 Muut asiat 6 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Konttinen Tuula Puheenjohtaja  
 Tapanainen Matti Jäsen  
 Pakarinen Minna Jäsen teams 
 Heimonen Sirkku Jäsen saapui 15.43, teams 
 Hakonen Hannu Jäsen  
 Karhu-Parkkonen Maria Jäsen poistui 16.06 
 Tuomi Paula Varajäsen  
 
Poissa Makkonen Esa 
 Värtö Seija 
 Koskelainen Kirsi 
 
Muu Ahonen Kati Pöytäkirjanpitäjä, 

hyvinvointikoordinaattori 
 

 
 
Laillisuus ja Todettiin.  
päätösvaltaisuus 
 
Käsitellyt asiat 17 - 20 
 

Merkittiin pöytäkirjaan, että puheenjohtajan esityksestä pykälä Etsivän 
vanhustyön yhteistyö Muisti ry:n kanssa käsiteltiin ennen pykälää 
Ikääntyneiden kuljetukset. 

 
Allekirjoitukset 
 
 
 Tuula Konttinen Kati Ahonen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
Pöytäkirjan tarkastus Lemillä 8.1.2025 
 
 
 Maria Karhu-Parkkonen  Minna Pakarinen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

www.lemi.fi/paatoksenteko dd.MM.yyyy  
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Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 

§ 17 19.12.2024 

 

 

 
Etsivän vanhustyön yhteistyö Muisti ry:n kanssa 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 19.12.2024 § 17    
213/00.01.02/2024    
 
 
Valmistelija Hyvinvointikoordinaattori 

 
1.1.2025 alkaen etsivä vanhustyön kautta aloitetaan yhteistyö Muisti ry:n 
kanssa mahdollistamalla osallistuminen sivukylillä asuville 
Muistikahviloihin. Muistikahviloissa kahvittelun ja keskustelun lomassa 
käsitellään muistiin, aivoterveyteen ja hyvinvointiin liittyviä asioita. Paikalla 
on muistiluotsityöntekijä, jolta saa tarvittaessa henkilökohtaista ohjausta ja 
neuvontaa.  
Kevään 2025 Muistikahvilat ovat 20.1., 17.2., 17.3, 14.4. ja 12.5. 
 

Esittelijä Hyvinvointikoordinaattori Kati Ahonen 
 

Päätösehdotus Merkittiin tiedoksi 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi ja todettiin, että kyseinen yhteistyö lisää ikäihmisten 
osallisuutta, yhteisöllisyyttä ja kokonaisvaltaista hyvinvointia. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 

§ 18 19.12.2024 

 

 

 
Ikääntyneiden kuljetukset 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 19.12.2024 § 18    
212/00.01.02/2024    
 
 
Valmistelija Hyvinvointikoordinaattori 

 
Vanhus- ja vammaisneuvostolle on tullut kysely sivukylillä asuvien 
ikääntyneiden kuljetuksista ja tarpeesta niiden lisäämiseen. 
Etsivän vanhustyön testamenttivarojen avulla on järjestetty kerran 
kuukaudessa kyyti Arjen olohuone -tuokioihin. Arjen olohuone -tuokiot 
toteutetaan yhteistyössä Etelä-Karjalan hyvinvointialueen kanssa. Samalla 
on mahdollistettu asiointimahdollisuus. 
 

Esittelijä Hyvinvointikoordinaattori Kati Ahonen 
 

Päätösehdotus Merkitään tiedoksi 
 

Päätös Hyvinvointikoordinaattori on selvitellyt asiaa ja vanhus- ja 
vammaisneuvosto tyytyy § 17 mukaiseen selvitykseen, jonka mukaan 
vuoden 2025 alusta lähtien ikääntyneiden osallistumismahdollisuudet ovat 
kaksi kertaa kuukaudessa. 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 

§ 19 19.12.2024 

 

 

 
Miesten ryhmä 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 19.12.2024 § 19    
214/00.01.03/2024    
 
 
Valmistelija Hyvinvointikoordinaattori 

 
Vuoden 2024 yksi onnistumisista on Miesten ryhmän toiminta. Ryhmä 
toimii itseohjautuvasti kokoontuen kerran viikossa. Ryhmässä on tällä 
hetkellä 25 miestä. Hyvinvointikoordinaattori Kati Ahonen ja miesten 
ryhmän aktiivi Juha Kapiainen olivat 3.12.2024 pitämässä puheenvuorot 
Euroja ja elämänlaatua - Kuinka lisätä ikämiesten osallisuutta ja vähentää 
yksinäisyyttä kustannustehokkaasti? Webinaarissa kokemuksista Lemin 
Miesten ryhmästä. Aiheeseen voi käydä tutustumassa 
https://www.miinasillanpaa.fi/ajankohtaista/uutiset/euroja-ja-elamanlaatua--
webinaarissa-kuultiin-miesryhmatoiminnasta-miesten-itsensa-ja-kunnan-
nakokulmasta 
 

Esittelijä Hyvinvointikoordinaattori Kati Ahonen 
 

Päätösehdotus Merkittiin tiedoksi 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi ja todettiin, että Miina Sillanpää – säätiön Voimaa 
ikämiesten arkeen- hankkeessa syntynyt miesten ryhmätoiminta on 
lähtenyt hyvin käyntiin ja on  
lisännyt ikämiesten osallisuutta ja vähentänyt yksinäisyyttä. 

https://www.miinasillanpaa.fi/ajankohtaista/uutiset/euroja-ja-elamanlaatua--webinaarissa-kuultiin-miesryhmatoiminnasta-miesten-itsensa-ja-kunnan-nakokulmasta
https://www.miinasillanpaa.fi/ajankohtaista/uutiset/euroja-ja-elamanlaatua--webinaarissa-kuultiin-miesryhmatoiminnasta-miesten-itsensa-ja-kunnan-nakokulmasta
https://www.miinasillanpaa.fi/ajankohtaista/uutiset/euroja-ja-elamanlaatua--webinaarissa-kuultiin-miesryhmatoiminnasta-miesten-itsensa-ja-kunnan-nakokulmasta
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Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 

§ 20 19.12.2024 

 

 

 
Muut asiat 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 19.12.2024 § 20    
      
 
    

 
Päätösehdotus Muut kokouksessa tulleet asiat. 

 
Päätös 1. vanhus- ja vammaisneuvoston toiminta on avointa ja jäsenet voivat 

ilmaista vapaasti ajatuksiaan 
2. yhteydenotot ja aloitteet otetaan tosissaan ja aina käsiteltäväksi 
3. tiedottamista vanhus- ja vammaisneuvoston tarkoituksesta ja jäsenistön 
taustaorganisaatioista tarvitaan lisää – jäsen jakaa omassa 
organisaatiossaan esityslistat ja pöytäkirjat ja muistaa pyytää varajäsenen 
paikalle, jos on itse estynyt osallistumaan 
4. yhteistyötä kunnan hallituksen kanssa tulee lisätä ja saada vanhus- ja 
vammaisneuvoston kanta kuuluviin päätöksenteossa 
5. ikääntyneiden hyvinvointi-info keräsi paikalle runsaasti ikääntyneitä ja 
onnistui hyvin. Tämän tapaisiin tapahtumiin toivotaan myös vanhus- ja 
vammaisneuvoston jäseniä paikalle 
6. alueellisessa vanhusneuvostossa on keskusteltu ikääntyneiden 
asumispalveluista. Lemillä Vanhustentuki ry:n muutamaa asuntoa 
remontoidaan parhaillaan. Jokunen asunto on vapaana, eikä jonoja tällä 
hetkellä ole. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 17, § 18, § 19, § 20 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta. 


