
 
Valtuustoaloite: Ilmainen kuntosalin käyttö luottamushenkilöille 
 
Kunnanhallitus 17.06.2024 § 90  
  
 

 
Hallintosäännön 116 §:n mukaan kokouskutsussa mainittujen asioiden 
käsittelyn jälkeen valtuustoryhmällä ja valtuutetulla on oikeus tehdä kirjallisia 
aloitteita kunnan toimintaa ja hallintoa koskevissa asioissa. 
 
Jarkko Ovaskainen jätti puheenjohtajalle alla mainitun suullisen 
valtuustoaloitteen, joka lähetetään sitä enempää käsittelemättä 
kunnanhallituksen valmisteltavaksi. 
 
Valtuustoaloite ilmaisesta kuntosalin käytöstä luottamushenkilöille / Jarkko 
Ovaskainen: 
 
Nyt kun Lemin kunnan talous on saatu parempaan kuntoon ja kunnalla on 
taas oma kuntosali, ehdotan että myös luottamushenkilöille annetaan vapaa 
käyttö kuntosalille.  
 
Haastan ja kannustan täten kaikkia luottamushenkilöitä aloittamaan fyysisen 
kuntoilun joka edistää hyvinvointia sekä auttaa tekemään jopa parempia 
päätöksiä tulevaisuudessa. 
 

Esittelijä Kunnanjohtaja Kati Rekola 
 

Päätösehdotus Kunnanhallitus päättää lähettää valtuustoaloitteen sivistyslautakunnan 
käsittelyyn. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
 
Sivistyslautakunta 14.08.2024 § 45    
107/12.04.00/2024    
 
 
Valmistelija Hyvinvointikoordinaattori Kati Ahonen 

 
Kunnanhallitus on 17.6.2024 § 90 päättänyt lähettää valtuustoaloitteen 
sivistyslautakuntaan valmisteltavaksi koskien ilmaista kuntosalin käyttöä 
luottamushenkilöille. Aloitteen on tehnyt Jarkko Ovaskainen 27.5.2024. 
Aloitteessa ehdotetaan, että kun Lemin kunnan talous on saatu parempaan 
kuntoon ja siihen, että kunnalla on taas oma kuntosali, myös 
luottamushenkilöille annetaan vapaa käyttö kuntosalille. Samalla aloitteessa 
haastetaan ja kannustetaan kaikkia luottamushenkilöitä aloittamaan 
fyysisen kuntoilun, joka edistää hyvinvointia sekä auttaa tekemään jopa 
parempia päätöksiä tulevaisuudessa. 
  
Aloitteessa mainittu kunnan talouden kohentuminen ei näytä vuoden 2024 
kohdalla toteutuvan suunnitellusti ja vuoden 2025 raami, joka on viety 
arviointimenettelyyn, ei näillä näkymin tule toteutumaan 
Epävarmuustekijöitä on vielä paljon, esimerkiksi TE-palvelujen 
kustannukset.  
 
Kuntosalin käyttöoikeuksien toteutuneen myynnin perusteella ajalla 1.3. – 
30.7.2024 myyntituotto tulee olemaan noin 16 000 €, mikä on talousarvion 
mukainen. Kuntosalin kokonaiskustannukset ovat talousarviossa 26 220 €.  



Kokonaiskustannuksiin tulee vielä huomioida toteutuvat vesi-, sähkö- ja 
lämmityskustannukset, jotka lisäävät kustannuksia jonkin verran. 
Myyntituotot kattavat kokonaiskustannuksista alle 50 %. 
 
Aloitteessa mainittu fyysiseen kuntoiluun kannustaminen on kannatettava 
asia. Se ei voi olla kuitenkaan päätöksen perusteena, koska se sulkee pois 
ne, jotka tahdosta huolimatta eivät voi harrastaa fyysistä liikuntaa 
esimerkiksi vammasta tai muusta fyysisestä ominaisuudesta johtuen. 
 

Esittelijä Vs. kunnanjohtaja Tommy Vesterlund 
 

Päätösehdotus Sivistyslautakunta esittää kunnanhallitukselle, että tehdyn 
valtuustoaloitteen mukaista maksutonta kuntosalin käyttöä ei myönnetä 
kunnan luottamushenkilöille kunnan taloustilanteen perusteella sekä 
yhdenvertaisuuteen vedoten. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 


