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Etelä-Karjalan hyvinvointialueen hallitus on saattanut oheismateriaalina 
olevan Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2023-2025 käsittelyyn 
Etelä-Karjalan alueen kunnille. Aluehallitus saattaa asian kuntien käsittelyn 
jälkeen edelleen vahvistettavaksi Etelä-Karjalan hyvinvointialueen 
aluevaltuustolle.  
 
Suunnitelma perustuu lastensuojelulain 12 §:n ja sillä ohjataan, johdetaan 
ja kehitetään lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointityötä. Lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelma laaditaan lasten ja nuorten hyvinvoinnin 
edistämiseksi sekä lastensuojelun järjestämiseksi ja kehittämiseksi.  
 
Hyvinvointialueen on laadittava lastensuojelun järjestämiseksi ja 
kehittämiseksi hyvinvointialueen toimintaa koskeva alueellinen lasten- ja 
nuorten hyvinvointisuunnitelma, joka hyväksytään hyvinvointialueen 
aluevaltuustossa ja tarkistetaan vähintään kerran neljässä vuodessa. 
Suunnitelma on otettava huomioon hyvinvointialueesta annetun lain 
(611/2021) 115 §:n mukaista talousarviota ja -suunnitelmaa sekä mainitun 
lain 41 §:n mukaista palvelustrategiaa laadittaessa. Suunnitelma on osa 
sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä annetun lain 7 §:ssä 
tarkoitettua hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelmaa. 
 
Alueellisen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tulee sisältää 
suunnittelukaudelta tiedot: 
 
1) lasten ja nuorten kasvuoloista sekä hyvinvoinnin tilasta 
alueella 
2) lasten ja nuorten hyvinvointia edistävistä sekä ongelmia 
ehkäisevistä toimista ja palveluista alueella 
3) lastensuojelun tarpeesta alueella 
4) lastensuojeluun varattavista voimavaroista tämän lain 
mukaisten tehtävien hoitamiseksi käytettävissä olevasta 
lastensuojelun palvelujärjestelmästä 
5) yhteistyön järjestämisestä eri viranomaisten sekä lapsille ja 
nuorille palveluja tuottavien yhteisöjen ja laitosten välillä, 
sekä 
6) suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta. 
 
 Kunnan ja hyvinvointialueen on tehtävä yhteistyötä edellä kuvattujen 
suunnitelmien laadinnassa. Etelä-Karjalassa lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelma on laadittu jo pidemmän aikaan yhteistyössä 
Eksoten ja kuntien kesken. Vuonna 2022 käynnistyneestä päivitystyön 
koordinoinnista on vastannut maakunnallinen LAPE -yhteistyöryhmä, jossa 
on edustajat Eksotesta, kuntien sivistystoimista, seurakunnista, 
perhejärjestöistä sekä Socomilta.  
 
Itse lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2023-2025 laadinnasta on 
niin ikään vastannut laaja poikkihallinnollinen työryhmä. 
 
Nyt hyväksyttävän lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman aikajana on 
poikkeuksellisesti lyhyempi, koska tarkoitus on päivityksissä päästä samaan 



sykliin maakunnallisten hyvinvointisuunnitelmien kanssa. Suunnitelmassa 
on hyödynnetty maakunnallisen hyvinvointisuunnitelman pääteemoja: 
terveet elintavat, mielen hyvinvointi ja työllisyys.  
 
Toimenpiteet, mittarit ja vastuutahot on luokiteltu näiden pääteemojen 
alaisuuteen ja ne on koottuna erilliseen taulukkoon. Lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelman työpajassa tärkeimmäksi teemaksi nousi 
terveellisten elintapojen edistäminen, jossa hyödynnetään olemassa olevia 
rakenteita sekä jo maakunnassa kokeiltuja hyviä käytänteitä. Lisäksi 
toimenpiteiden toteuttamisen suunnittelussa lisätään lasten ja nuorten 
osallisuutta mm. nuorisovaltuustoja.  
 
Toiseksi tärkeimmäksi teemaksi nousi mielen hyvinvointi. Muun muassa 
Kouluterveyskyselyn tuloksissa esiinnousseisiin huolenaiheisiin kuten 
turvallisuustietoisuuteen, kouluväkivallan ja seksuaalisen häirinnän 
ehkäisyyn tullaan kiinnittämään aiempaa enemmän huomiota.  
 
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman liitteinä ovat Neuvolan 
toimintasuunnitelma sekä Opiskeluhuollon alueellinen suunnitelma. 
Opiskeluhuollon alueellinen suunnitelma päivitetään vuoden 2023 aikana, 
kunhan kuntien opetussuunnitelmat vahvistetaan. 
 
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman toteutumisesta ja seurannasta 
vastaa maakunnallinen LAPE -yhteistyöryhmä. 
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Päätösehdotus Sivistyslautakunta päättää hyväksyä liitteenä olevan Etelä-Karjalan 
alueellisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman vuosiksi 2023-2025. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
Lisäksi sivistyslautakunta päättää liittää Etelä-Karjalan alueellisen lasten ja 
nuorten hyvinvointisuunnitelman vuosiksi 2023-2025 Lemin 
perusopetuksen opetussuunnitelmaan. 


